PLAN DE EMERGENCIA

Informacion para Personal Externo o
ANEXO (DP-08-01)
INFORMACION

Recuerde: No debera permanecer en otros lugares distintos a aquellos en los que se
realice su trabajo, debiendo seguir los itinerarios que previamente les hayan sido
marcados. Siempre que sea posible, retire los objetos y materiales dispuestos en su zona
de trabajo o en los pasillos de circulacién por donde ha de circular y coléquelos en
zonas que no entrafien peligro ni para usted ni para otros trabajadores. Mantenga limpia
su zona de trabajo.

MEDIDAS DE PREVENCION

» Respetar la prohibicion de fumar y de generacion de fuego o chispas en los lugares
indicados. Antes de realizar tareas que puedan ser generadoras de chispa,
comunicarlo al Coordinador del centro o a su Responsable directo.
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» Familiaricese con la ubicacion de los extintores y de la clase que son, de manera que
sepa cual es el extintor mas cercano que se adecla al tipo de fuego originado.

» No bloquee el acceso a los extintores ni las salidas de emergencias o recorridos de
evacuacion.

¢, QUE SE DEBE HACER AL DESCUBRIR UNA EMERGENCIA?

DAR INMEDIATAMENTE EL AVISO A RECEPCION O A SU RESPONSABLE »
DIRECTO EN ALTERVAC/ NEW PROJECT N. - ¢Quién soy?

. INDICAR - ¢Qué sucede?
1 - cDénde sucede?

- ¢(Existen heridos?

A PARTE SI LOS CONOCE, AVISAR:
2 ) EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCION (Incendios)
EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS (Accidente, Heridos,...)

SI NO SE ENCUENTRAN LOS ANTERIORES RAPIDAMENTE, LLAMAR DIRECTAMENTE A LOS SERVICIOS
EXTERNOS:

EMERGENCIAS GENERALES: 112

AMBULANCIAS: 112

BOMBEROS: 112




EVACUACION DE LAS INSTALACIONES

¢, COMO EVACUAR EL EDIFICIO?

EL AVISO SERA VERBAL POR PARTE
DEL EQUIPO DE ALARMA Y
EVACUACION DE SU ZONA.

MANTENGA LA CALMA EN TODO
MOMENTO.

NO HAGA USO DE ASCENSORES NI
MONTACARGAS.

NO SE DETENGA A RECOGER LOS
OBJETOS PERSONALES.

SIGA LAS INDICACIONES DEL EQUIPO
DE ALARMA Y EVACUACION. UTILICE
LOS RECORRIDOS DE EVACUACION
SENALIZADOS.

S| ESTA ATENDIENDO ALGUNA
VISITA, ACOMPANELA EN TODO
MOMENTO DURANTE LA
EVACUACION, HASTA LLEGAR
AL PUNTO DE REUNION.

NO SE DETENGA EN LAS SALIDAS.
NO INTENTE VOLVER ATRAS.
CAMINE RAPIDO PERO SIN
CORRER.

S| SE ENCUENTRA RODEADO DE
HUMO, AGACHESE Y GATEE.

DIRIJASE AL PUNTO DE
REUNION Y
PERMANEZCA ALLI
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ACTUACION EN CASO DE PERSONAL ACCIDENTADO/INDISPUESTO

APLICAR LAS TECNICAS P.A.S.

P: PROTEGER
A: AVISAR
S: SOCORRER

PROTEGER: ANTES DE ACTUAR ASEGURAR QUE:
NOSOTROS ESTAMOS FUERA DE PELIGRO.

EL ACCIDENTADO ESTA FUERA DE PELIGRO
AVISAR:

AVISAR AL JEFE DE EMERGENCIAS O RECEPCION O RESPONSABLE DIRECTO

AVISAR A LOS MIEMBROS DEL EQUIPO DE PRIMEROS AUXILIOS (SI LOS CONOCE) SI SE
ENCUENTRAN CERCA DE LA ZONA.

SOCORRER: SI NO TIENE CONOCIMIENTOS DE PRIMEROS AUXILIOS NO APLICAR
NINGUNA DE LAS TECNICAS DE SOCORRO ESPECIFICAS.

MEDIDAS GENERALES A SEGUIR:
- EVITAR AGLOMERACIONES ENTORNO AL ACCIDENTADO.

- MANTENGA INMOVIL EL ACCIDENTADO HASTA LA LLEGADA DEL EQUIPO DE PRIMEROS
AUXILIOS.

- JAMAS DEBE DAR DE BEBER A UNA PERSONA QUE ESTE SIN CONOCIMIENTO.

- NO PERMITA QUE SE ENFRIE EL ACCIDENTADO. TAPARLO CON UNA MANTA SI ES
POSIBLE

- SEGUIR LAS INSTRUCCIONES DEL EQUIPO DE PRIMEROS AUXILOS QUE LE PUEDAN
INDICAR.

UBICACION BOTIQUINES

SITUACION BOTIQUINES:

Lavabos de Chicas
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